"Una settimana in rifugio”

"Una settimana in rifugio” e I'opportunita, per i bambini dai 6 ai 9 anni residenti o
villeggianti ad Oulx, di vivere un'esperienza in montagna a diretto contatto con la
natura.

In un ambiente accogliente e familiare, come puo essere il rifugio La Chardouse in
localita Vazon (10 minuti di macchina da Oulx), i bambini saranno diretti da animatori
che li guideranno ed assisteranno durante tutto il soggiorno. Ai giovani ospiti saranno
proposte attivitd ludiche ed educative, nel contesto del rifugio, favorendo Ila
socializzazione e I'aggregazione.

PER CHI?

Bambini dalla 1° alla 4° elementare.
Numero massimo: 10 partecipanti.

QUANDO?

Da lunedi' 1 a venerdi 5 agosto.

DOVE?

Nel Rifugio Alpino "La Chardouse” in localita Vazon, caratteristica borgata,

raggiungibile in macchina, a 10 minuti da Oulx. Per info sul rifugio visitate il sito
internet: www.rifugiolachardouse.it

COSTO:

120 euro comprensivi di pernottamento, pensione completa, assicurazione, assistenza
animatori, attivita.

ISCRIZIONLI:
entro e non oltre il 10 luglio.

Per eventuali informazioni e per le iscrizioni siete pregati di contattare le
coordinatrici dell'attivita:

BARBARA 3471200212

LAURA 3939590399



PROGRAMMA DELLA SETTIMANA

LUNEDT' 1:

Mattino: Arrivo al rifugio a piedi da Oulx, accoglienza, sistemazione nelle camere,
visita del rifugio e divisione degli spazi. Pranzo.

Pomeriggio: Introduzione alla storia che fara da filo conduttore della settimana.
Merenda. Giochi organizzati. Cena. Festa di benvenuto.

MARTEDT' 2:

Mattino: Alla scoperta di Pierremenaud. Pranzo.

Pomeriggio: Laboratorio di creativita, basato sull'importanza del riciclaggio di oggetti
quotidiani o reperibili nel bosco. Merenda. Giochi organizzati. Cena. Gioco notturno a
tema.

MERCOLEDT' 3:
Gita alla Madonna del Cotolovier con pranzo e merenda al sacco.
Cena in rifugio e giochi di societa.

GIOVEDTI' 4:

Mattino: Laboratorio musicale. Pranzo.

Pomeriggio: Alla scoperta di Soubras e Amazas: caccia al tesoro. Merenda. Giochi
organizzati. Cena. Maxi gioco dell'oca.

VENERDT' 5:
Mattino: preparazione bagagli e sistemazione camere. Pranzo.
Pomeriggio: ritorno a Oulx per la festa di "Estate Ragazzi” con le famiglie.

I/ programma potra subire variazioni per motivi organizzativi e per le condizioni
meteorologiche.




